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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Formular preguntas y metodologias factibles de desarrollar, relacionadas con temas de nutricion y/o salud, a través de
la aplicacion del método cientifico.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
Temas y subtemas de acuerdo . . Fecha ‘2
con Programa de estudio Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd/mmm/aaaa) Duracion (h)
Encuadre 3 Computadora _
Presentacion de profesor personal, material
. 01/ago/24 h
Presentaciéon de temario y S . IMpreso 3 hrs.
L Evaluacion diagnostica INTERNTET
formas de evaluacion
1. Diferentes tipos de | Trabajo por equipos, Articulos cientificos, 08/ago/24 3 hrs.
estrategias 'y modelos | exposicion de temas videos, lecturas
utilizados en investigaciéon | Presentacion de profesor especializadas
en nutricién. Ventajas y
limitaciones de estudios
de:




Escuela de Dietética y Nutricion Hoja2 de 7
. . Cédigo:
[SSSTE | Direccion FRM-SNA-ELP-04 escuen o< ereren
Subdireccion de Niveles Académicos Version: 06 Dr. José Quintin Olasconga Monead
o Fecha de revision: e
Estrategia Didactica 15/11/2023
1.1. Investigacion basica:
objetivos, alcances,
diferentes enfoques, modelos Presentacion de profesor 15/ago/24 3 hrs.
animales de Articulos cientificos,
un padecimiento relacionado videos, lecturas
a la nutricion. especializadas
1.2. Investigacion clinica:
consideraciones éticas Presentacion de profesor 22/ago/24
dependiendo del tipo de 3 hrs
observacion Articulos cientificos,
(bioquimica, conductual, etc videos, lecturas
1.3. Investigacién social: especializadas
antropolégicos, tipos de
observaciones, Presentacion de profesor 29/ago/24 3 hrs
consideraciones éticas.
Articulos cientificos,
videos, lecturas
especializadas
Definicion y planteamiento | PRIMER EXAMEN PARCIAL 05/sep/24
de problematicas 3 hrs
relacionadas con la
nutricion. Busqueda vy
analisis de probleméaticas _ N
relacionadas  con la| Presentacién de profesor Articulos cientificos, 12/sep/24 3hrs
nutriciéon abordadas con: videos, lecturas
2.1. Investigacion basica. especializadas
2.2. Investigacion clinica.
2.3. Investigaciones
antropoldgicas y sociales.
Presentacion de profesor
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Articulos cientificos,
videos, lecturas
especializadas

3. Analisis de estrategias de

investigacion.
3.1. Descripcion de diferentes
abordajes de un problema,
limitaciones, ventajas,
contribucion de las
comparaciones entre
diferentes grupos.
3.2. Definicion y comparacion
de estudios in vivo, in vitro, in
situ, modelos genéticos,
conductuales.
3.3. Descripcion y
comparacion entre estudios
agudos VS cronicos,
farmacologicos, vs
cambios enddgenos.
3.4. Tipos de grupos control:
controles experimentales,
controles intactos, grupos
experimentales.
Comparaciones entre ellos.
3.5. Criterios para incluir
diferentes variables:
3.5.1. Ventajas de
cinéticas o cambios con
respecto al tiempo.

Presentacion de profesor

Presentacion de profesor

Presentacion de profesor

Articulos cientificos,
videos, lecturas
especializadas

Articulos cientificos,
videos, lecturas
especializadas

Articulos cientificos,
videos, lecturas
especializadas

19/sep/24

26/sep/24

03/oct/24

3 hrs

3 hrs

3 hrs
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3.5.2. Cambios
dependientes del tipo de
tratamiento.

3.5.3. Diferencias entre L Articulos cientificos, 3 hrs
especie, sexo, edad, Presentacion de profesor videos, lecturas 10/oct/24
estado fisiologico y bajo especializadas
circunstancias
especiales.
., Segundo examen
Presentacion del profesor parcial 17/oct/24 3 hrs
Articulos cientificos, 24/oct/24 1.5 hrs

4. Evaluacién de protocolos
de investigacion.
Caracteristicas de
diferentes metodologias:
4.1. Sensibilidad
4.2. Eficacia
4.3. Selectividad
4.4. Potencia

Presentacion del profesor

videos, lecturas
especializadas
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4.5. Definicién de procesos a
evaluar: fisioldgicos,
patolégicos.

4.6. Adecuacion del tamafio
de muestra dependiendo del
tipo de estrategia de estudio.

4.7. Estudios
epidemioldgicos, genéticos,
casos y controles.

4.8. Seleccion de andlisis
estadistico dependiendo de
las caracteristicas del
estudio.

4.9. Evaluacion de resultados
en cuanto a especificidad,
reproducibilidad,
dependencia con otro factor.

Presentacién del profesor

Presentacién del profesor

Articulos cientificos,
videos, lecturas
especializadas

Articulos cientificos,
videos, lecturas
especializadas

24/oct/24

31/oct/24

1.5 hrs

3hrs

Evaluacion final Ordinario
(primera oportunidad)

Evaluacion de presentacion
final

Presentacion

07/nov/24

3hrs

Retroalimentacion a los
alumnos.

Entrega de calificaciones vy
firma por parte de los alumnos.

Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad

Retro

Retro

14/nov/24

3hrs
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VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APREND

IZAJE

Evaluacion Diagnéstica Métodos de evaluacién

Evaluacion Sumativa

Preguntas abiertas Exposicion

Lectura de articulos

Revisién de casos clinicos
Trabajo de investigacion
Préacticas (taller o laboratorio)
Salidas/ visitas

Examenes

Otros: |

Exposicion, tareas,

0,
55% participacién, trabajo final

X %

40% Exédmenes (2)

Autoevaluacion

x

AN AN AN AN AN S
~ ~ ~
~— — ~

5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

- Baena, G.
- Castro, Y
enfoque p

Libro: El proceso de la investigacion cientifica. Tamayo y
Tamayo Mario. Limusa. 2001

(2017). Metodologia de la investigacion. México: Patria.

. A. (2015). Proyectos de investigacion cientifica: Un

ara el odontdlogo general. Espafia: Academia espafiola.
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Guia: Guia metodologica para la elaboracion de un
protocolo de investigacion en el area de la salud. Sdnchez
Pérez, Teresa Leonor Tomasis Garcia, Jorge Nicolas
Saenz Martinez, Laura Patricia. Prado. 2002

Manual: Metodologia de la investigacion: manual para el
desarrollo de personal de salud. Canales, Francisca de
Alvarado, Eva Luz de Pineda, Elia Beatriz. Limusa. 2007

- Sénchez, S. (2015). Aspectos metodoldgicos en la investigacion
odontoldgica. México: Alfil.

- Ardila, E. et al. (2001). Estrategias de investigacion en medicina
clinica. Colombia: El Manual Moderno.

- Castilla, L. (2001). Metodologia de la investigacion en ciencias de
la salud. México: UNAM. EI Manual Moderno.

- Galindo, L. J. (2000). Técnicas de investigacion en sociedad, cultura
y comunicacién. México: Prentice Hall.

Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Dr.C (c) Fabricio Campirano Nafez

06/jun/2024

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




